
 
 
 
 
 
 
 

Grup d’ Àvies i Avis 
Dimarts 30 d’abril 2024 – 17 hrs. 

Presencial 
  
 
 
L'organització familiar a la societat actual suposa comptar amb l’ ajuda dels avis i àvies per a la 
cura de nenes i nens, cosa que a vegades obre preguntes: 
                      
Els temps a la infància, a l'adolescència, la por, les cures, com estar per a cada néta, per a cada 
nét, o com reaccionar en veure's a algunes contingències, són interrogants apareguts en aquestes 
trobades. 
 
 
 
Què passa quan hem de respondre davant alguna cosa nova? 
 
Com valorar la gravetat de la situació?    Properes trobades  

    els dimarts: 
 

-  28 de Maig 
- Juny (per confirmar) 

… Alguns participants van oferir els seus testimonis: 

Salvador: “…Cuando llegas a un grupo como éste 

encuentras puntos de referencia y espacios de fuerza que 

te tranquilizan”. 

 

Pilar: “…Y por el ritmo de vida que llevamos, ¿cómo los 

abuelos… las abuelas… no nos vamos a implicar en el día a 

día del niño? Por eso necesitas compartir experiencias con 

otros para armar camino y pasar los problemas un poco 

más acompañado… y afrontar el futuro con un poco más 

de confianza”. 

      Voleu saber alguna cosa més?  
                                     Us esperem, 
 
                           Verónica Cerutti 
                                       Psicòloga 

 Amb la col·laboració de 


